
Curso	Profissional	de	Técnico	de	Apoio	à	Gestão	Despor9va	

Descrição	

O	 técnico	 de	 apoio	 à	 gestão	 despor9va	 é	 o	 profissional	 que	 colabora	 na	 gestão	 e	
manutenção	 de	 instalações	 e	 de	 equipamentos	 despor9vos	 e	 que	 par9cipa	 na	
concepção,	 desenvolvimento	 e	 avaliação	 de	 programas,	 ac9vidades	 e	 eventos	
despor9vos	em	diversos	contextos	organizacionais.	

Duração:	3	anos	

Pré-requisitos:	9º	ano	de	escolaridade	

As	ac9vidades	principais	a	desempenhar	por	este	técnico	são:	

• …	

• Colaborar	na	elaboração	de	planos	operacionais	de	programas,	ac9vidades	e	eventos	
despor9vos,	em	função	das	caracterís9cas,	par9cularidades	e	objec9vos	dos	mesmos,	
iden9ficando	as	áreas	operacionais,	as	tarefas	e	os	calendários	a	cumprir,	bem	como	os	
recursos	humanos	e	materiais	a	afectar,	 recorrendo	às	 tecnologias	de	 informa-	ção	e	
comunicação	mais	adequadas;	

• Colaborar	na	organização	dos	quadros	compe99vos	formais	das	diferentes	ac9vidades	
e	dos	eventos	despor9vos;	

• Par9cipar	 na	 angariação	 de	 subsídios,	 apoios	 e	 patrocínios	 junto	 de	 potenciais	
parceiros	 (en9dades	 públicas	 e	 privadas),	 de	 modo	 a	 maximizar	 receitas	 e	 garan9r	
condições	 para	 a	 implementação	 de	 programas,	 ac9vidades	 e	 eventos	 despor9vos,	
considerando	o	âmbito	ins9tucional	e	o	posicionamento	da	organização	em	causa	



Plano	de	estudos	

Componente	de	Formação	Sociocultural:	

Candidaturas	ao	ensino	superior	

Os	 alunos	 podem	 candidatar-se	 ao	 ensino	 superior,	 cumprimndo	 com	 os	 requisitos	
legais	referentes	aos	cursos	profissionais.	

Exame	Nacional	de	Lingua	Portuguesa;	

Exame	Nacional	de	uma	disciplina	Bi-anual;	

Exame	às	disciplinas	específicas	para	o	curso	escolhido.	

Português	320 320

Língua	Estrangeira	I,	II	ou	III	(b)	 220

Área	de	Integração	 220

Tecnologias	de	Informação	e	Comunicação	 100

Educação	Física	 140

Subtotal	 1000

Componente	de	Formação	Cien;fica:

Matemá9ca 200

Psicologia 200

Estudo	do	Movimento	 100

Subtotal	 500

Componente	de	Formação	Técnica

Prá9cas	de	Ac9vidades	Físicas	e	Despor9vas	 150

Organização	e	Gestão	do	Desporto	 325

Gestão	de	Programas	e	Projectos	do	Desporto	 275

Gestão	de	Instalações	Despor9vas 250

Subtotal	 1000

Formação	em	Contexto	de	Trabalho	 600



Saídas	Profissionais	

• Os	 alunos	 que	 concluírem	 com	 aproveitamento	 o	 presente	 curso	 profissional	 são	
cer9ficados	com	o	nível	4	de	qualificação	do	Quadro	Nacional	de	Qualificações.	

• Técnico	de	Apoio	à	Gestão	Despor9va		


