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PREFACIO

Elos, ligagdes palavras-chave que serviram de mote a semana da Leitura 2016
530 também aquelas que melhor descrevem estes dez anos de “Escritores da Rocha
Peixoto". O projeto nasceu com o renascimento da biblioteca escolar desta escola, en-
carnando uma nova postura das bibliotecas escolares que se constituiram como cen-
tros de construcdo ativa do saber e espacos de leitura e escrita dindmicos. A equipa
da biblioteca, os professores de Portugués, de Educacio Visual, de Design Grafico e
de Artes ligaram-se aos Escritores da Rocha -alunos, professores, encarregados de
educacio, funciondrios desta Escola que deixaram em verso, prosa ou imagem o seu
sentir. Escreveu-se sobre o amor, o mar, Antonio Rocha Peixoto, a escola, a morte, as
palavras, a poesia, ... Criou-se!

Este projeto foi crescendo, tornando-se mais abrangente cada ano que passou,
sendo também repositorio de outras escritas. Assim, esta coletinea inclui traba-
Ihos realizados no Ambito das Olimpiadas da Escrita, onde a jovem escritora An-
gela Serrdo sugeriu o tema "Se procura o mar procura em segredo” como ponto
de partida para a escrita; ilustragdes realizadas em Educagdo Visual pelos alunos
do 3° ciclo: mensagens sobre o valor das palavras e da poesia elaboradas durante
a Il Semana das Linguas, todos os trabalhos vencedores da Escola da Minha Vida e
ainda alguns dos melhores trabalhos do curso de Artes.

Criaram-se elos que unem esta comunidade educativa, centrada numa escola
gue se assume como de todos e para todos e que tem como objetivo Gltimo for-
mar cidadidos por inteiro. Sdo estes os Escritores da Rocha Peixoto.

A professora Bibliotecaria
Albina Maia
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Diogo e o rapto por engano
José Nuno Quintas | 7°B

-Diogo, anda jantar! -chamou a mée.

-Ja vai, mae! -Respondeu o Diogo, enquanto jogava no seu computador.

Ele era um jovem de 15 anos que vivia 50 com a mae, pois o pai estava a tra-
balhar no estrangeiro,

-Diogo, ndo vou chamar outra vez! -Disse a sua mae, mas desta vez ja irritada.

Ele entendeu que se ndo fosse logo, poderia ter problemas. Entdo, desligou o
computador e foi jantar. A mie tinha feito a sua comida favorita - carne e batati-
nhas assadas! Foi saboreando e conversando,

-Mae, ofereceram-me bilhetes para o jogo do Sporting -Porto e queria ir -dis-
se Diogo. -E um jogo muito importante!

-Bem, acho que podes ir, pois este periodo tiraste boas notas, mas tens
gue estar em casa antes das 11horas, pois amanhd ndo podes acordar tarde.
-disse-lhe a sua mae,

-Obrigado! -agradeceu o Diogo.

Mo dia do jogo, o Sporting ganhou e, por isso, ele estava muito feliz. A saida
do estadio, um seguranca disse-lhe;

-Ei, mitdo, podes chamar aguele meu colega que esta ali?

O Diogo olhou, mas ndo viu ninguém. Para o seguranca foi o momento per-
feito. Enguanto o Diogo olhava para o outro lado, o tal senhor pegou nele ta-
pando-lhe a boca e po-lo dentro de um saco.

-Onde... Onde estou? -perguntou o Diogo, muito assustado.

Algum tempo mais tarde, ele ainda estava meio adormecido, mas reparou
que se encontrava numa garagem escura, onde entravam apenas alguns raios
de luz por uma pequena janela. Diogo pensou:
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-Devo ter sido raptado por um ladraol

E, nesse mesmao momento, o ladrdo apareceu, enquanto dizia:

-Ora! Oral Ora! O miudo, ou melhor, o jovem gue nos arruina os planos ha
cinco anos esta aqui!

O raptor ndo parava de o fixar e demorou algum tempo a perceber que se ti-
nha enganado na pessoa.

-Esperem, este nao é o middo que procuramos, mas agora sabe demais, por
isso atirem-no ao pogo!

Os comparsas do raptor pegaram em Dicgo e comecaram a leva-lo na dire-
cio de um pogo, para onde, se fosse atirado, morreria certamente, Entdo ele
distraiu os comparsas, dizendo:

-Fi, porque & que aquela luz esta a piscar?

Os comparsas olharam e o Diogo aproveitou a situacdo para apanhar uma
vara de metal gue estava no chio e agredir os bandidos, que surpreendidos,
tropecaram e o largaram. Diogo aproveitou para fugir por uma porta que estava
semiaberta.

Agora tenho de deter estes bandidos. Vou contar tudo & policia -pensou ele,

Quando chegou & esquadra, contou tudo. A policia rapidamente encontrou
os bandidos e prendeu-os. Finalmente, ji em casa, a sua mae estava preocupa-
dissima, mas o Diogo explicou:

N3o se passou nada, mie, apenas acho gue ja posso ser policial

A miae nio entendeu, mas ficou contente e aliviada por ver o filho bem e todo animado.
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Dois mundos paralelos
Joana Pereira | 7°B

Ola! O meu nome é Cldudia, tenho quinze anos, vivo em Portugal e a minha
vida & um mar de emocdes. As vezes, quando estou sozinha, sinto-me perdida e
também sinto que me falta algo para preencher o vazio.

Um dia, eu estava a passear com as minhas amigas e, na rua onde nos en-
contravamos, passou um cdo. S6 que naquele cio havia algo de errado. No resto
do caminho figuei a cismar no pobre coitado e, quando cheguei a casa, fui para
0 meu quarto. Ao abrir a porta, qual nio foi o meu espanto ao ver gue o Mmesmo
cdo se encontrava |4, deitado em cima do meu tapete.

Fiquei chocada! Quando me aproximei para o acariciar, ele simplesmente de-
sapareceu. Nesse preciso momento, guando olhei para tras, ja ndo me encon-
trava no meu quarto.

Um ambiente de paz percorria a minha mente, mas, de repente, a luz apa-
gou-se e tudo ficou num mundo coberto pelas trevas. Comecei a pregcupar-me
e a andar as voltas sem saber o que fazer, até que percebi que eu estava na mi-
nha mente e que era eu que a controlava. Assim, nesta sitlagan, sd conseguia
proferir a sequinte siplica:

-Por favor, peco que volte tudo ao normall!

Mas, por mais incrivel que pareca, nada aconteceu. Aquele mundo sombrio
da minha mente tornou-se numa sala escura, onde s existia uma cadeira.
Aproximei-me dela e sentei-me, mas, quando o fiz, o meu corpo comegou a der-
reter e teletransportei-me para um novo mundo de fantasia.

Messe mundo apareciam todas as minhas crengas, os meus segredos que
ninguém conhece e até mesmo os meus herdis de crianca.

A primeira vista pareceu-me um pouco sinistro, mas depois até achei diverti-
do. Comecei a movimentar-me por ali e a viver e reviver um mundo de EMOoCao.
Foi espetacular! Havia casas feitas de doces e uma coisa que eu achei muito en-
gracada foi que cada casa tinha um letreiro onde se lia cada um dos meus pen-
samentos. Também havia pequenos seres que pareciam minhocas, mais gordas
e pequenas do que as que conhecemas, que entravam nas casas com os letrei-
ros conforme o que eu estava a pensar. Estava a divertir-me imenso até que tu-
do comecou a desaparecer e eu acordei deitada numa cama de hospital.

-Claudia, estas bem? O que aconteceu?- perguntou a minha mie.

-Menina, tenha calma! A menina teve uma quebra de tensio e desmaiou, mas
agora, creio que ja esta tudo controlado. -referiu o médico,

Durante muitos dias, pensei no que me tinha acontecido. Aquilo pareceu-me
tio real, o cdo, a cadeira, as casinhas com os letreiros... “Deve haver alguma
maneira de voltar 13" -pensel eu,

Estava tdo cansada que decidi ir dormir um bocado e, para minha felicidade,
voltei novamente ao meu paraisol
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Um Amor Espacial
Vasco da Ponte Carvalho | 8°D

Era uma vez... dois alienigenas gostavam muito um do outro, conversavam
muito e sabiam tudo acerca um do outro. Até que um dia discutiram. MNinguem
sabia porqué, sd se sabia gue os planetas ao lado de Loveonia, mesmo estando
a anos-luz de distiincia, conseguiram ouvir gritos.

Na manhi seguinte a discussio, ja sO estava uma pessoa naguele planeta,
Amora tinha partido, deixando Loviu sozinho.

Cinco dias passaram e Loviu ndo conseguia aguentar mais sem a sua amada.
Decidiu ir procura-la! Nao a encontrou em nenhum dos planetas vizinhos, e por
isso foi mais longe.

As indicagdes dos outros extraterrestres apontavam para que ela se tivesse
dirigido a Terra, e foi para la que Loviu viajou.

Quando chegou teve boas e mas noticias. As boas eram que a tinha encon-
trado; as mas eram que estava presa numa base dos E.U.A, e iria servir de co-
baia para estudar a anatomia extraterrestre,

A medida que se aproximava, Loviu viu um corpo muito pequeno em cima da
nave de Amora. Era uma crianca curiosa que investigava aguele objeto estranho.
Timmy era o filho do comandante da investigacio do Alien. Quando Loviu che-
gou mais perto, o rapaz ndo o temeu, pois ndo tinha medo de extraterrestres.
Eles conversaram, Loviu contou-lhe a sua histéria e Timmy decidiv ajudar. Ti-
nham tudo planeado para salvarem Amora mas Loviu foi descoberto,

Por sorte prenderam-no ao lado de Amora.

-Fui um tolo, -disse-lhe Loviu. -A culpa foi toda minha, eu ndo devia terte
tratado mal.

-Eu perdoo-te! -Disse Amora, -0 teu amaor & tudo o gue preciso para viver.

Os cientistas preparavam-se para analisar os extraterrestres e ver o seu inte-
rior. Loviu, apercebendo-se do perigo chamou toda a sua forga interior e soltou-
se, soltando de seguida a sua amada. Fugiram entdo para o seu planeta.

E, como nos contos, viveram felizes para sempre. Agora, de Loveonia ema-
nam raios cor-de-rosa avermelhados como prova do seu amor.
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Bullying
Renata Correia | 9°D

O bullying & um ato de cobardia praticado por pessoas com pouca maturida-
de e com caracteristicas agressivas.

MNormalmente, quem o pratica nio tem um motivo justificavel. Os agressores
procuram pessoas timidas gue sejam incapazes de se defender. Mas porgqué?
Estas pessoas tém coragio, sentimentos, por isso porqué trata-las mal, so por
tratar? Por trias da timidez pode estar alguém cheio de talentos e capacidades,
incapaz de as desenvolver por causa da nossa sociedade, que os inferioriza.

O que pode comecar por uma brincadeira torna-se muito grave, com con-
sequéncias negativas para as vitimas que ficam com pesadelos, medos, angdsti-
as, sentindo-se isoladas, num mundo s6 seu. No entanto, & guase impossivel
viver sozinho sem ninguém para falar, para amar, para contar os seus segredos,
viver os seus melhores momentos. Por isso, se conheceres uma vitima de
bullying, nao a ignores, pois pode estar ai um verdadeiro amigo. Ajuda-o a sair
do seu mundo isolado e a enfrentar o mundo real, onde também hi amizade e
amor. Se tu sofres de bullying mostra a quem te maltrata que tens valor e mere-
ces ser respeitado, independentemente da tua classe social, orientagio sexual
ou aspeto fisico.

Apesar de este ser um tema muito abordade nos varios meios de comunica-
¢do, muitos jovens ainda nio se consciencializaram de que a pratica de bullying
traz consequéncias muito graves para o futuro de qualguer um.

Tu podes fazer a diferenca, por isso nio sejas preconceituoso e acaba com o
bullying.
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Eu sei
Henrique Carneiro | 9°E

Sempre me disseram que tudo o que é bom tem um fim e gque o gue & mau
também acaba. Porém, por muito que eu gueira, ndo posso garantir tal coisa.

Ao longo dos anos, muitos de nos tém experienciado momentos e fases difi-
ceis aos quais poucos tém coragem suficiente para escapar. Estes momentos re-
petem-se todos os dias, levando-nos a acreditar que estamos encurralados no
tempo, que vivemos o mesmo dia, vezes sem conta,

Eu sei que nem sempre é facil conseguir aceitar a nossa aparéncia, os defei-
tos que temos ou até mesmo os dilemas que somos obrigados a enfrentar diari-
amente. Nio ha que ter vergonha de quem somaos, de como somos ou de guem
poderemas, eventualmente vir a ser, Nio & necessario. De todo!

Alguns de nés procuram alguém com guem desabafar. Alguém em quem
confiar. Um ombro para encostar a cabega e chorar. Chorar para libertar a alma
de todo o sofrimento e soliddo, de todas as impurezas que carregamos. A culpa
nio & nossa. A culpa & de quem nos faz sentir mal no nosso corpo, de guem
nos insulta até ao extremo! A culpa pertence aos que ndo tém nocdo do qudo
grave sio ou foram as suas atitudes. Foram, porque algumas vezes & demasiado
tarde. Por vezes nio aguentam, entregam-se totalmente e de livre vontade ao
sono profundo e sem fim.

Dentro de mim, num lugar distante da minha consciéncia, nos meus pensa-
mentos eu sei gue vai acabar. Eu sei que vai. Eu seil
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O Poder do Amor
Carolina Brandédo Neves | 8°B

O homem, desde sempre, teve sentimentos. Sentimentos variados de odio, ale-
gria, tristeza ou amor. Todos eles sdo importantes para que sejamos felizes. Para
gue tenhamos uma vida repleta de emocdes, que mais tarde possamos relembrar.
Messe percurso, amamos muitas pessoas, visto gque o Amor é o sentimento mais
importante,

Ndo somos nos as humanos, os Gnicos a amar. Os animais também amam. Cada ser
tem a sua maneira de amar, diferente e especial. Este amor € como uma teia em gue to-
dos sdo amados.

E algo inexplicavel que ndo se vé nem se cheira, apenas se sabe o que & por-
que o sentimas. Sentimo-lo quando nos preccupamos com alguém, quando toma-
mos atitudes tendo em conta esse momento. Pequenos atos como um beijo ou um
abraco, mas que nos fazem sentir bem. Contudo, por vezes, nem sequer preci-
samos de um beijo, basta sabermos que podemos contar com um amigo, pois a
amizade & amor e o carinho também.

O amor & poderoso, provoca sensacoes de conforto, bem-estar... Por isso de-
vemos amar e ser amados. A terra sem amar ndo seria terral

ESCALAOIPROSA




Maria Pirata
Mariana Persira | 7°B

Coragem... Uma das inimeras palavras que ouvimos frequentemente na vi-
da, que deixam um eco de voz guerreira e distante gravado na memaria, crave-
jado no coragdo. Coragem, uma palavra curiosa gue surgiu do latim “cor” e que
significa coragdo. Coragem, uma palavra derivada da simplicidade e insignifi-
cancia do vocabulario das pessoas e gue, porém, se mergulharmos e nos aven-
turarmos no seu verdadeiro significado encontramos um Mundo repleto de
pureza, extravagancia ou simplicidade; uma dimenséo limitada pelo imperfeito
contorno das suas letras delicadas para aqueles gue se trancam na solidao e fe-
cham as portas a aventura da vida ou uma dimensao infinita para agueles que
seguem o caminho do coragao. Coragem, uma palavra grandiosa gue nos trans-
mite uma ideia de poder, forca, ousadia e bravura, mas gue se aplica também
aos pegquenos grandes obstaculos que nos surgem, por vezes, na vida e que sdo
dificeis de ultrapassar... O que &, afinal, a coragem?

Esta & a histdria da Maria Pirata!

A noite escura caminhava lentamente sobre a rua de Maria, iluminando-a
com sonhos e adoecicando o seu sono com pedacinhos de magia e riachos cris-
talinos de imaginacac. A menina, um pouco ensonada, deixava-se embalar com
o som daquele meigo tamborilar de pingas gordas de imaginacdo que desliza-
vam sobre a sua almofada, enquanto a fantasia penetrava sorrateiramente nas
sombras do seu quarto e a fazia sonhar, spnhar, sonhar... Sonhava com uma pi-
rata loira e desajeitada que percorria destemidamente os sete mares em busca
dos mals valiosos tesouros...

De sibito, o seu sorriso e toda aquela agradavel magia sdo apagados devido
a uma horrivel sensagio de panico e agitacdo que, inconscientemente, lhe aper-
tava o coracio com cada vez mais forca. O quarto de Maria comecou entdo a ro-
dopiar, a rodopiar e a rodopiar pelos ares sob a flria de um vento gélido e
perigoso, A tinta comegou a descascar-se das paredes. Estas, aparentemente
nuas e infelizes, ficaram rachadas, tudo comecou a cair dos armarios e pratelei-
ras, a partir-se em mil pedacinhos, a deslizar descontroladamente pelo tapete
branco e a ser agredido pelo proprio chao. Tudo acontecia tao depressa como
se o tempo quisesse escapar das maos encardidas de um gigante & como se a
sua casa estivesse a ser destruida por mil facas ao som de uma grande azafama
e de estrondos ensurdecedores.

Até que... SPLASH! Numa fracao de segundo, o quarto de Maria ja ndo se de-
batia furiosamente contra o ar, comecara a flutuar embalado numa melodia on-
dulante sobre algo leve e fluido, e um doce perfurme a maresia invadiu a
pequena divisdo. A tremer gue nem varas verdes, a menina tentou a todo o cus-
to ignorar a enorme bagunca que se estendia em redor daquele pesadelo e, qual
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ndo foi o seu espanto quando se observou através de um espelho partido e qua-
se nem se reconheceu a si prépria! O vidro translicido e brilhante refletia a ima-
gem de uma rapariga com uma enorme cabeleira despenteada que se olhava
admirada com os seus grandes olhos azuis & cujo cabelo dourado caia pelas
costas abaixo numa cascata de caracéis rebeldes que se enrolavam como pe-
quenos buzios e que faziam lembrar uma rede emaranhada repleta de peixes a
flutuar em pleno mar. Estava vestida com uma tinica branca, vermelha e preta
amarrada por um cordel grosso e castanho-claro, quente e magica cor que pre-
enchia as suas botas pontiagudas e de tacio alto, conforme a moda dos piratas.
Vestia também umas calgas demasiado largas, com um enorme rasgio na perna
direita e trazia um chapéu preto de capitd. Na sua orelha direita encontrava-se
uma grande argola de ouro na qual se estava pendurada, ridiculamente, a esta-
tua de um papagaio de um verde tio vivo como o despertar da primavera, com
asas lilds como o teto de um jacaranda que cintila um roxo de Pdscoa.

Tudo aquile era muito estranho, e o seu aspeto fisico fazia lembrar a pirata
loira dos seus sonhos. De sibito, lembrou-se da sua familia e dirigiu-se imedia-
tamente para a maganeta prateada da porta, como o brilho do luar numa noite
sem estrelas. Com todo o cuidado, Maria abriu lentamente a porta, e eis gue,
em vez das escadas que se encantram em frente ao seu quarto, deparou-se en-
tdo com o interior de um grande navio. Por tedo o lado, havia objetos raros e
valiosos repletos de segredos e antiguidade e aquele espacoso navio era preen-
chido pela harmonia das cancées entoadas pelos marujos, aparentemente crian-
tas da sua idade, enquanto limpavam e lavavam alegremente o convés,

-0la capita. -saudou o passaro com uma voz divertida e esganicada.

-Aaaaah!!l -A menina assustou-se de tal maneira que ndo conseguiu evitar
um grito estridente que ecoou por toda o barco, e tdo alto, tio alto, que o papa-
gaio deu um pulo e pbs-se aos pinotes em cima da sua cabeca.

Rapidamente Maria percebeu que a ave, que, até aguele momento julgara ser
uma estatua de pedra, era de facto um papagaio verdadeiro, chamado "Tesouro”
€, que, pelo que ele lhe explicara, durante o furacio o seu quarto foi a divisdo
mais atingida e, por isso, separou-se violentamente do resto da casa, tendo rodo-
piado pelos ares numa danca graciosa até chegar ao outro lado do Mundo onde
tudo era possivel. Assim, para chegar a casa, teria de viver as mais arriscadas
aventuras e encontrar s mais valiosos tesouros como prova de coragem e dedi-
€acao 4 sua nova vida de pirata. Depaois, encontraria o feiticeiro mais poderoso e
mais falado de sempre neste Universo &, gracas a sua magia, voltaria a ver a sua
familia, amigos e todas aquelas belissimas paisagens que lhe eram bastante fami-
liares e preenchiam as suas memérias de maravilhas e lagrimas de saudade. .
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Durante sete dias e sete noites, viveu como uma auténtica pirata, tendo na-
vegado com os seus leais marinheiros em pleno mar e explorado terras desco-
nhecidas em busca de grandes tesouros. Correu grandes perigos e enfrentou-os
corajosamente na esperanga de regressar a casa e voltar a ver a sua familia.
Quando, finalmente, acharam o feiticeiro, Maria e os restantes piratas entrega-
ram-lhe os tesouros gque encontraram e pediram para voltarem para as suas ca-
sas. Muma onda de agua salgada e, como que por magia, de repente, a menina
estava de novo no seu quarto, sem saber ao certo se acabara de sonhar ou tudo
fora real. Mas de uma coisa tinha a certeza: a sua intensa vontade de regressar
a casa e de trazer os s5eus marujos a “bom porto” fez com que, dentro de si, flo-
rescesse uma pequena sementinha e desabrochasse o verdadeiro sentido da co-
ragem. Sentido este que a incentivaria a ser ela propria e a seguir o caminho do
seu coracdo; a embrenhar-se nas indmeras aventuras da vida e a nunca desistir
dos seus sonhos...
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Amar
José Pedro Miranda da Costa | 9°A

Amar sem magoar

Serd que o amaor trocou de conceito?
Pensava que las ser o meu par
Neste amor-perfeita.

Amei-te com todas as letras,

Com amaor e paixado.

Num amor de violetas

Mio estava pronto para esta traicao.

Mesta tua partida

Traicdo sem perdio

Entrarei numa guerra infinita
Com o meu coragao.

Amar-te foi facil,
Esquecer-te foi dificil.
Munca mais estards comigo,
Meste mundo perdido.

O amor completa-nos
Com felicidade e tristeza.
Eram estas tretas,

Que nos diziam em peguenos.

Sinto-me s6 neste mundo tao grande
Por mais nenhum amor vou lutar
Pois mais ndo me quero magoar.
Parece que isto & o novo amar,
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Tudo e Nada

Mafalda Neiva Leal | 8°C

E um olhar,

Uma palavra,

Um toque,

Um beijo,

E tudo e nio é nada!

Chama-se amor
Chama-se,

Chama-se tudo

E nao se chama nada!
Chamam-lhe assim!

UM e um diz-se dois
Eu e tu diz-se nos
Diz-se tudo

E ndo se diz nada!

Da para rir e chorar

Impressionar e desiludir

Abracar e beijar.
Da para tudo
E ndo da para nada!
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Mas & giro, vé-se
Emocionante, diz-se
Inspirador, ouve-se
Aconchegante, sente-se
Mas ndo & nada!

Soletra-se assim:
A-M-0-R

Lé-se desilusao,
Arrependimento, revolta
Soletra-se tudo

E 1&-se nada!

E tudo, chama-se tudo
Diz-se tudo, da para tudo,
Soletra-se tudo

Mas tudo nao & nada!

E amor o que consta por ai

Mas no fundo sente-se por poder
E assim sobre nds estd ele,

O poder do amor!




Diz que sim
Eduarda Santos | 9°C

Antigamente era diferente
O gue havia era verdadeiro
Agora so restam bocados de amor

Mas afinal o que aconteceu?
Onde é que viemos parar?
O jardim desfloresceu,

Ja ndo temos forgas para continuar.

E eu guero-te dizer

Que desta vez val ser diferente.
Serd gue vais embora

Ou ficas permanentemente?

Entdo diz-me que sim,
Estou agui

E nada nos vai separar
Nem dividir.

Eu gquero estar
Junto a ti.
Estou agui

Ao pé de ti.
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O que é o amor?
Anténio Matos | 8°C

Conheci uma rapariga

E acho que estou apaixonado.
Serd isto mesmo amor?

E se sim, gual o seu significado?

Mas o que & afinal o amor?
Sera o inferno?

Sera o paraiso?

Controla-se cuidadosamente?
Ou vai-se no improviso?

Ha guem lhe chame ilusao.
Ha gquem lhe chame modo de vida.
Ha quem lhe chame o melhor
dos sentimentos,
Uma odisseia divertida.

Chamem-me louco.

Talvez esteja enganado,

Mas e se 0 amor

Mio tiver bem um significado?

E se for todo ele uma metafora?
Uma com forte valor.

Tao simples,

Mas ao mesmo tempo tao complexa,
Que qualquer mente fica perplexa
Ao tentar perceber o seu esplendor.

E talvez seja isso,
0 que chamam de amor.
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Bullying
Liliana Giesteira | 9°D

Talvez algo facil de dizer,
Dificil de compreender...

O guanto alguém pode sofrer
Sem uma dOnica palavra dizer...

E sofrimento num coracio destrocado

Que nao sabe para que lado ha-de ir...

0 que mais deseja & poder sorrir
Sem precisar de pedir.

Pode causar perda de brilho no olhar
E dar lugar a um choro sem parar...
Que inunda o nosso coracao

Sem pedir autorizagao!

Ah! Marcas escuras também
podem deixar

Que apesar de se poderem curar,

Da memaria, ah, pois!

Minguém as pode apagar...

Dor, dor, dor e mais dorl!

Quem dera que houvesse um apagador
Para acabar de vez,

Com tal pavor...

As vezes nio estamos preparados
para sofrer

Que & como se fosse um dia de sol,

Em gue de repente comeca a chover

E ndo temos nada para nos proteger...
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Mas afinal de que estou aqui a falar?!
Perdida, perdida nas palavras
Que muito me fazem pensar,
Ha tanta gente que é preciso ajudar. ..

Esses apenas buscam alguém

para os levantar
Para os amar, amar & amar...
Procuram alguém gue nao os deixe cair
Para que um dia, mais tarde,

possam Sorrir...

Lembra-te: a vida nao foi feita
para sofrer

Es como és, ndo como querem
que sejas...

Ama-te!

WVive a vida!

Sorri, chora, faz e refaz...

Sente, procura, fala e diverte-te. ..

Mas lembra-te, para além de seres feliz
Espalha essa felicidade aos outros!!

Mao discrimines...
Mao facas chorar...
Mao facas sofrer...
STOP BULLYING!!
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“Se procuras o mar, procura-o
em segredo”

Joana Alexandra Ramos | 10°D

Se 0 enigma da vida
Te leva a refletir,
Uma frase sentida
Te levara a agir.

Se a saudade

Te estd a apertar,

Wai,

Mao hesites em procurar.

Se procuras amar,
Procura-o sem medo

Mao deixes o amaor
Escapar-te entre os dedos.

Se procuras o mar,
Procura-o em segredo
Para que nio lhe permitas
Fugir-te entre os rochedos.

Segredos do mar
Sara Carolina Dinis Gongalves | 12°B

0 mar contém

Os mais variados segredos.

O mar é
Um conjunto de vazi
E um vazio de imens

0%
iddes.

O mar nio & de confianca,

E simultaneamente é

O meu melhor confidente.

Ele & perigoso
Inofensivamente.

A sua transparéncia
Acalma-me;

A sua violéncia
Revolta-me.

MNele me perco
E nele me encontro.

Procuro-o,

Procurc-o ndo somente por prazer,

Procuro-o...
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Tanto...
Diana Carvalho | 10°E

Tenho tanto para te dizer
Tantas palavras perdidas no ar...
Guardo conversas infinitas

no siléncio do teu olhar.

Perco-me no teu sorriso,

na tua doce e profunda gargalhada...

Imagino momentos infinitos
saidos dos contos de fadas...

Tenho na memaoria

todas as conversas,

sentados no banco...

As tuas palavras de forte timbre,
Sempre cheias de esperancas...

Es tao complicado!

Tens sempre duplo sentido!
Desejas o que desejo

ou tens-me sempre mentido?
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Letras
Andreia Moreira | 11°B

Letras amontoadas,
espalhadas no chdo,
caidas, perdidas,

faladas em vio...

Batidas, desfeitas,

Sem uso ou razao.

Palavras meigas, amadas,
guebradas pela desilusdo...
Batidas, desfeitas,

Sem uso ouU razao.

Frases gueimadas,
abandonadas pela solidao...
Estilhacos deixados

no meu coragao.
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Hoje procuro...
Ana Rita Agra | 10°D

Hoje, sim hoje, o dia esti cinzento. O sol ainda nio espreitou, ou talvez seja
eU que ndo consiga ver o quio belo estd o dial Sou ey que estou melancdlica e
aborrecida? Talvez sim, talvez nio. Talvez seja normal ou estranho. O certo &
que nac ha motivacdo. Parece que desde que foste embora, nada voltou ao
mesmo. Ndo & gue me fagas falta, mas porgue insistes em aparecer constante-
mente? Estou no meu canto, sozinha. Deparo-me com a tua imagem, o som em-
balador da tua voz e o meu coracio vai comecando a bater mais lentamente,
COmao se estivesse a dar os dltimos sinais. Tu, sim, és culpade da minha tristeza,
és o culpado pelo meu estado neste momento. Tiraste a cor aos meus dias,
guando eu mais precisava de té-la. O que antes era vivo, colarido e imenso, hoje
transformou-se em preto e branco, como um tanel sem saida. Fu nio quero que
voltes, por muito que ainda vivas em mim, eu Nao quero cair no mesmao precipi-
cio. Quando passar por ti ndo penses que tudo dentro de mim vai desabar, por-
gue ndo te vou demonstrar o que mais queres.

Em tempos certos, eu tentei, juro que tentei desculpar-te, mas agora nio
existe aquela luz que me leva até ti. Em segredo, procurei encontrar-te nova-
mente, mas sempre que estava prestes a fazé-lo, voltava atris e ia parar a praia,
Ndo me refiro concretamente & praia, mas sim ao mais bonito que |3 existe.., O
mar! 5im, esse sabe guardar todos os meus segredos, so ele sabe o que se pas-
5a comigo e sem que ele me diga, sei que ndo ha mais ninguém gue melhor
guarde os meus segredos, ele é o meu confidente. Identifico-me com o5 seus
dias de revolta, com aquelas ondas gigantes que transformaram a minha vida,
que quase me deixaram sem respiracdo. E os seus momentos calmos sio agque-
les em qgue ndo estis na minha memaoria, guando estou num lugar longinquo,
sem ti, sem a entoacdo persistente da tua voz na minha mente. Tendo em conta
que, agora, tudo o que sinto foi “pintade” num papel, peco-te e espero que te-
nhas consciéncia de que ndo quero gue voltes, mas ainda te procuro em silén-
cio, vezes sem conta, tal como procuro o mar quando os meus pensamentos se
enredam em ti,
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O mar
Sofia Lopes Leite | 10°D

Mais valioso do que qualquer tesouro, mais misterioso do que qualguer mis-
tério, maior do que gualguer imensidio, o mar.

Revolto, tranquilo, profundo, azul, inspirador é tudo aquilo que o mar é
e nos transmite; o mar tem também esse poder de comandar o nosso esta-
do de espirito ou de ser o nosso maior confidente,

Cada pessoa tem dentro de si curiosidades sabre o mar, curiosidades que jamais o mar
revelard. O mar é como nos, tem dias bons e maus, ha dias em que estd calmo e azul, ha ou-
tros em gue a revolta se funde com as suas aguas azuis e apodera-se da sua alma. As suas
profundezas sio guardias da maior biodiversidade e guardam muitos dos seus segredos,

Parém, cada um de nds val em busca destes, mesmo que iss0 pareca impos-
sivel. Nos, os seres humanos, precisamos do mar para viver, € uma parte de
nds, é algo gue nos completa, como se fosse um olho, uma mao... De vez em
guando, agueles mais aventureiros partem em busca dos seus segredos, embo-
ra muitas das vezes sejam atraigoados e, por isso, ndo voltam para os contar,
Os que ca ficam choram e as suas lagrimas enchem as aguas do mar e, nesses
dias o mar percebe que juntos somas um.

Tados nds viemos do mar, mas nem todos somos do mar, cada um de nas tem
uma ligacio diferente com ele e ninguém nos pode julgar por isso. 50 alguns de nos o
compreande,

Efetivamente, o mar & um dos nossos alicerces, se desabar nos desabamos!
Portanto, nio se deve subestimar o mar, porgue ele & uma "caixinha de surpre-
cas” e essa, tal como o nome diz, tende a surpreender-nos!




Palavras perdidas
Beatriz Alicia | 10°G

Por que & que a vida & injusta?

MNos fazemos tantos planos, gue mais tarde ndo resultam como planeamos,

A dor que sentimos, de que serve? Porque sofremos? Por que é gue a vida
ndo pode ser perfeita? Porqué? Tantos porgués e nenhuma resposta,

Tanto choro, tanta raiva, tanta magoa... Para qué?

Tenho vontade de arrancar estas sensacdes mas que transhordam do meu
corpo... Porque ndo posso ser sempre forte? Para que servermn estes fantasmas
que atormentam as pessoas? Se Ele realmente existe... porqué tanto sofrimenta?

As vezes, também os adultos se esquecem rapidamente do seu passado, de
que foram jovens e, agora, ndo entendem o sofrimento dos mais novas nem fa-
zem esforgo para o entender; se veem uma rapariga a chorar... "Foi o namora-
do?... Porqué?

Mdo raras vezes ainda agravam mais as situacoes... Fazem-nos sentir indteis,
futeis... Talvez, devessem olhar para tras ou fazer um esforco por perceber co-
mo & sentir-se vazio, no escuro, ter a sensacdo de perdido, sem rumal

E assim que, infelizmente, muitos de nos, adolescentes, nos sentimaos, as vezes, so
pargque ainda ndo crescemos e precisamaos de um pouguinho de atencao. Mas falem, abra-
Cem-nos e respeitermn-nos... Ndo se limitem a criticar, nem a julgar. Simplesmente, oucam e
abracem, vale mais esse gesto do que tudo aquilo que possam dizer!

E certo que nem sempre a vida corre como queremos. Mas temos de vi-
ver com isso, mesmao sendo dificil de aceitar.,

Acredito que ha sempre alguem especial com quem podemaos falar e desabafar.

Nio podemos ter medo... O medo é a barreira que teremos de ultrapassar.

Por issa, por vezes, temos de PARAR, RESPIRAR e RECOMECAR, palavras-cha-
ve para podermos seguir em frente e viver em paz!
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Descobre-me
Maria Eduarda O. Castro Rodrigues | 10°G

Descobre-me, desvenda-me, mas ndao me concluas. Encontra-me e faz-me es-
gquecer de mim mesma, como o mar esquece as ondas outrora abandonadas na
maré baixa, Vivamos ao sabor da maré, sem preocupagdes ou limitagdes. Todos
temos um pouco de azul dentro de nds, basta mergulharmos. Mergulha em mim
e desvenda o que eu ainda ndo descobri. Permanece submerso no que eu s0u e
construamaos juntos o que seremos. Seremos tudo, e ao ser tudo ndo seremos
nada. Um sopro de tudo o que nos fomos e do que ainda seremos. Mergulha
novamente & desvenda os continentes do mundo que eu sou. Abandona o teu
mundo de dissabores e vem para o meu, Desvenda-me em segredo, com o mes-
mo secretismo do mar em cada onda guebrada. Faz de mim teu herizonte e
mantém-me infinita. Afoga-me nas lagrimas que temeste libertar, e salva-me co-
mo se a razio das lagrimas ndo fosse eu. Descobre-me, desvenda-me, mas nao
me concluas!
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Querido Avo
Rita Mafalda Magalhdes | 10°H

Procuro-te mas nunca mais te encontro. O Mundo caiu aos meus pés e tento
fingir estar bem, quando s6 me apetece desaparecer como tu despareceste.

A Marte e s6 a Morte do corpo, porque a Alma, essa & imortal. Mas de que
me serve a Alma se ndo te posso mais abracar? Se nao posso nunca mais falar
contigo? E injusta a maneira como me obrigas a viver o resto da minha vida sem
ti, aqui.

Como eu queria gue estivesses, de novo ao meu lado, e a contar-me, com to-
do o amor gue tinhas para me dar, a forma como o Mar embala os navios. Os
teus olhos brilhavam de orgulho. Dizias gue davas a vida por ele... e foi exata-
mente o que aconteceu. O Mar levou-te de nds, tirou-te de nos. Chorei tanto que
ndo sei como ndo formei eu préprio um Mar. Mas este Mar ndo iria cumprir os
seus acordos de empréstimo, e ia deixar-te ficar agui eternamente. Infelizmente,
Deus sabe o que faz e retoma sempre tudo o que & Seu. Pertencemos-Lhe e a
Morte & isso mesmao. A Morte é o final do empréstimo e apos isso cada um re-
torna para onde pertence.

Meu querido avd, passou um ano desde que te foste, Levou tempo a assimi-
lar que partiste e que nao voltaras. Mas eu continuo a ouvir-te, pois és a minha
consciéncia e continuo a sentir-te, pois és os raios de sol que todos os dias me
agquecem a alma. Acima de tude continuo a ver-te. s todas as ondas que com-
pdem um Mar. O Mar, quero eu dizer, o tio conhecido, forte e poderoso Mar,
mas também o magnifico, belo e estonteante que a todos derrete o coracio e
alegra o dia. Esta na altura de eu viver a minha vida ao maximo tal como tu me
ensinaste. O Destino, um dia, tratard de nos fazer reencontrar. Nio sei se per-
tencia ao Mar como tu, mas uma coisa te garanto: se filho de peixe sabe nadar,
gue o Mar me leve porque nadarei o quanto for preciso para te ver de novo.

Um até ja com toda a saudade do Mundo,

A tua neta.
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Crescer
Ana Margarida Curval | 11°B

Hoje, olho-me ao gspelho e nem me reconheco, sé vejo cores e formas, nig
vejo para dentro, o interior é indcuo e insipido. Tirem-me da frente esta pessoa
que ndo reconhego, ji nio vejo brilho nos olhos dela, ji nio vejo ambicio, de-
terminacdo. Enxergo bem no fundo da minha meméria com uma cor bastante
esbatida o meu pai. Al se eu o tivesse ouvido... Sabes meuy pai? Ainda me lem-
bro da histéria do menino Mais pequenino do que 2U, que sempre contornava
as situacdes de que tinha medo ou havia fracassado, Depois dessa histaria, a
minha alma entrava numa plenitude de espirito de sacrificio e exigéncia. Ainda
me recordo quando faltava ao colégio porque ja na rotunda perto da autoestra-
da dizias "Ei, esqueci-me de te levar” e ai, eu sentia-me mais importante do que
gualguer primeiro-ministro porque ia contigo trabalhar como uma adulta & mal
esperava para poder ser realidade. Ty dizias-me "Nio tenhas pressa em crescer,
50 hd magia em ser-se crianga”, mas eu ignorava. Obrigada por nio te chateares
comigo quando pedia, e prometia pela milésima vez um gelado que iria comer até
ao fim, mesmo s6 o querendo para ficar com o pinguim. Nio tenho palavras para
maostrar a minha felicidade, a minha exaltacdo quando por magia batias palmas
enquanto conduzias e eu pensava * O meu pai &, sem divida, o melhar do mun-
do! Como é que ele faz aquilo?!” e isso sempre permaneceu até a data, no segre-
do dos Deuses. Ai como éramos felizes, meu pail E eu que queria crescerl..,
Costava particularmente quando chateavamos a mie e com bastante esforco con-
seguia dormir no conforto dos teus bracos e, no dia seguinte, sorrateiramente
pela manha escapuliamos até a sala para ver desenhos animados, Agora estou ro-
deada de trabalho e preocupacies, de letras pretas em papel branco, cheio de co-
nhecimento ambiguo e indubitavel. E eu que queria crescer... Nada me enche a
alma como antes. Como é possivel eu ter querido crescer? Aprendi, com toda a
consciéncia e ser, que tudo é efémero e transitdrio e nio ha outra eternidade se-
nao a de momento que passa. E agora que tenho o que sempre quis, jd ndo sinto
a liberdade da alma como outrora havia sentido, como se lhe quisesse chegar e
cada vez que a vejo mais Perto torna-se uma realidade tao distante, Aj COMo era-
mos felizes e eu nem sabia! Bem dizias tu que s& havia magia em ser se crianca,
Juro que para a préxima te ouco!
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O pescador
Beatriz Barroso | 11°H

Mio ha grandeza na terra que nio se vergue ao esquecimento nem forca que
n3o amoleca perante a eternidade. Assim foi com o homem de que hoje vos fa-
lo. Qutrora, um promontério implacavel contra os ventos & marés; hoje, uma ve-
lha carcaca a espera de afundar.

Um rosto marcado pelo torrido sol a que o seu oficio o expos, os alhos cer-
rados habituados & névoa da madrugada, as maos largas, escuras e vincadas
pelas redes que tanta gléria um dia lhe trouxeram € que, no presente, com tan-
ta magoa lhe sustentam O coracdo. Algo curvo, COMO as ondas do oceano, que
se precipitam para si mesmas € em si mesmas se precipitam. As suas vestes
deshotadas pelo sal, por tao simples e rudimentares que eram, mas que tao ine-
vitavelmente indispensiveis se tornavam, traziam a memoria as embarcagbes de
uma época nio tio longingua guanto seria expectavel, mas suficientemente dis-
tante para se tornar inalcancavel (afinal, ndo impaorta se passou um segundo ou
um século, o passado tem destas coisas de ser intocavel e impenetravel, ja que
a partir do momento em que o presente deixa de o ser, torna-se irremediavel-
mente necessario aceitar a condicdo de gue para ele nio voltaremos, por mais
insistentes que sejam 05 NO5505 esforcos).

Um mau barco também serve para pescar, cabe aos seus tripulantes assim ©
fazer; como uma ma roupa serve na mesma para vestir, cabe a quem a usa a ela
se acostumar. O frio ja se havia entranhado ha muito; primeiro na pele, depois
nos ossas, e finalmente na alma. De que servem bons trapos a um velho gue ja
5o deseja a morte e cujo corpo ja nao estranha o gelo e a chuva?

sempre que chegava, trazia consigo uma mao cheia de historias para contar,
gue se ouviam por toda a vila e se repetiam de hoca em boca, de casa em casa.
Apreciava a serenidade gque o rodeava, os sinos, os sermbes nas igrejas, as sau-
dacbes de quem © conhecia e se espantava com tal ser tio astuto e indomavel.
Casou jovem, como guase todos naquela época, mas o seu rasamento nio deu
frutos por motivos desconhecidos. A mulher morreu poucos anos depois da
unido. Soube da noticia mal pousou © pé na terra. Vieram as peixeiras, o padre,
os companheiros, até homens engravatados com influéncia na politica local
prestar-lhe condoléncias, de tao conhecido que era o homem & tio sabido era o
seu amor pela esposa. Depois do funeral, nao voltou a entrar em igreja ou cape-
la que fosse, como se a revolta contra os santos de algo lhe servisse. Desde en-
tio passou a ansiar pelo fim. Tornou-se num homem cruel, escasso nas
palavras, impaciente, feroz. O seu desamor pela vida tornou-o, diriam gquase to-
dos, num ser carrancudo e sempre mal-humorado. Mas os mais perspicazes se-
riam capazes de notar a bravura gue o tomou e o tornou inigualave| frente ao
mar. Ja ndo tinha medo de morrer, j4 nao tinha pelo que viver, ja nao havia por
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quem rezar. Logo no dia a seguir ao falecimento da esposa, percebeu que a Oni-
ca maneira de a voltar a ver seria partindo para o outro mundo incognito que a
morte a todos reserva, & gue seria mais compensador esperar por esse dia do
gue pelo retorno do passado.

Assim, e despropositadamente, tornou-se num dos maiores pescadores da
época, tanto pela técnica e pela asticia como pela coragem e loucura desmedi-
da. Tantas vezes pensou “é agora”. Mas nunca foi. Aos poucos, comegou também
a menosprezar o oceano por ndo encontrar nele o gue queria. Considerava-o in-
capaz e insuficiente. Questionava-se sobre a ironia do mundo, sobre todas as
vezes que colegas seus imploraram aos céus e as suas preces ndo foram ouvi-
das, e o0 mar para eles se abriu & os devorou como um monstro guloso cuja fo-
me jamais se saciard, e porque nio a ele, tdo insurreto e desafiador, porque nao
levar a alma de um pobre pescador a quem o mundo dos vivos ja ndo tem nada
a oferecer. "Por punicdo divina”, pensava. Mas para essa questdo, até hoje nao
houve resposta.

Assim andou por muito tempo, até que decidiu deixar definitivamente o tra-
balho, talvez por ndo dar o produto desejado, talvez pela corrosio dos anos,
talvez por nenhum motivo em concreto. Passava os dias sozinho, indiferente ao
tempo, ao sol, a chuva, 4 vida. Esperava continuamente. Recordava com carinho
épocas douradas em que era conhecido por ser dos mais capazes e eficazes no
meio da pesca. Lembrava-se do sabor do sal, da luz do farol a penetrar na treva
da noite, do rosto da mulher lavado em saudade. Revivia o gosto de viver. Mas
era uma memdaria demasiado distante.

Certa tarde, sem mais nem menos, decidiu voltar aguele gue em tempos foi
o seu lar. Caminhou até ac porto de pesca, em passo lento, como sempre. Re-
parou nos comentarios laterais, de pescadores que em tempos conhecera e gue
o admiravam, & nas exclamagdes de espanto de homens mais novos. “Isto estd
tdo diferente” sussurrou. E estava. Muita coisa mudara nos dltimos anos. Ja
existiam embarcacdes bem equipadas, muito pouco semelhantes as gue ele es-
tava habituado. Ja ndo se ouviam os coros improvisados e os cantos populares
por toda a barra. Ja ndao via as mulheres de saia e avental e com panos a tapar o
cabelo, a segurarem as cestas carregadas de peixe a cabeca, nem a tecerem e a
remendarem as redes para os seus maridos e familiares. Caminhou entao até a
umas escadas de ferro, pregadas a um lado do cais, e alcancou um barguinho,
certamente abandonado, assim concluiu o homem por ser tdo antigo e se
encontrar em tao mau estado. Era um barco a remo, onde 56 cabiam no maximo
dois tripulantes. E com o que lhe restava de forgas, comecou a remar,
Atravessou todo o porto, ultrapassou o promontério, e continuou até onde
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pode. Estava um dia surpreendentemente amena, com pouco vento, & o mar
aliava-se a este.

O homem entdo parou, esticou-se para tras, e comecou a falar: “Fui misera-
vel a vida quase toda. De tantos irmios, fui o dnico que fiquei nesta terra e nela
me arruinel. Se soubesse o gue sel hoje, teria feito como eles e decerto estaria
menos s0. De todos eles, s6 eu me apaixonel pelo mar e s6 eu figuel vidvo. Es-
tio todos casados, com filhos, bem gordos e bem bonitos. E eu, que fiquei aqui,
sou 50 pele e 0ss0 e s0 guardo memdérias dentro de mim. Perdi a vida toda a
olhar para ti, primeirc a temer-te, depois a desejar-te. Deste-me sempre tudo,
menos o que te pedia. Em vez de amar a minha mulher e aproveitar enquanto
ela ca esteve, amava-te mais a ti e para ti sempre corria gquando tinha oportuni-
dade. Por isso a perdi e nunca me perdoarei por tal. Ja nio sei ha muito tempo
se Deus existe, mas tenho quase a certeza gue fol ele que me condenou a um
destino tdo amargo quanto tu." Passavam por ele os barcos maiores e melhores,
e os pescadores mais jovens gritavam "Que estas ai a fazer? Sai dai, seu velho!”,
mas ele preferia ndo os ouvir. E continuou o desabafo. “0 mundo tem destas
ironias. Nio sei por que volto sempre a ti se nio é em ti que eu guero estar.”
Aos poucos, a brisa suave fez-se sentir agitada e os raios solares adentravam
por nuvens cinzentas. O mar, sempre em harmonia com o estado do tempao, fi-
cou também turbulento. Como o homem ja tinha desistido de remar ha muito, o
barquinho andava a bolina, empurrado pelas ondas, levado pelo vento. Viu pas-
sar por si novamente os barcos grandes e bons, desta vez retornavam, e desta
vez o5 pescadores nada lhe disseram. O homem sabia que o tempo estava a
mudar. Em poucas horas, provavelmente, irromperia uma tempestade. Mas nio
se importou. Ali, afastado da monotonia que era a sua existéncia, a passagem
do tempo ndo lhe causava mais transtorno. Observava as gaivotas irritadicas,
entretidas na azafama da sua insignificincia, a pescarem o alimento e fugirem
dos seus semelhantes para ndo ficarem sem ele. Aos poucos, também elas
abandonaram o oceano para se abrigarem em terra. “Tomamos todos rumos
distintos que levam todos ao mesmo destino.”

Mo cais, varias pessoas se haviam amontoado a observar o velho. Ninguém
percebia o porqué de ali estar. Chamavam-no, faziam gestos com as maos, pro-
metiam-lhe socorro imediato. Mas ele ndo ouvia. Ouviu a ronca a ser acionada,
aquele ruido ensurdecedor gue s6 se da quando o nevoeiro é demasiado cerra-
do, e nem por um segundo pensou em retornar 4 seguranca dos dois bracos de
pedra da barra, embora nao estivesse muito longe deles. Um dos homens gri-
tou: “Aguenta! O socorro ha de virl" Pensavam eles que lhe tinha dado um ata-
que ou coisa semelhante e que por esse motivo o homem estava incapacitado
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de se mover e salvar. Mas ndo estava. Estava antes ancorado na sua consciéncia,
naufragado nas suas reflexdes; mas tal realidade era impercetivel aos olhos
atentos de quem o admirava.

Para espanto dos espectadores, o homem comegou a remar para junto do
segundo braco de pedra, o que fica mais a sul, onde o mar embatia com toda a
sua raiva espumante nos rochedos grandes e escarpados. Nao havia nada que o
homem nio recordasse: ele sabia que ali seria impossivel prestarem-lhe gual-
guer tipo de auxilio. Primeiro, porgue aguela zona & conhecida por ter muitas
pedras cravadas na areia, gque sdo altas o suficiente para encalharem qualquer
barco e para ferirem qualquer alma que se aventure até ali; e, segundo, porgue
confiava no temor humano a morte e sabia que até a maior coragem e compai-
%30 se dissiparia ao enfrentar tamanho desafio.

Foram meia dizia de pessoas a correr até ao segundo braco de pedra de for-
ma a avistar o homem. Quando 1a chegaram, ja s& encontraram o barquinho a
deriva, num vaivém repetitivo ao ser empurrado pela onda e repelido pela ro-
cha. Acabaria a fragil madeira por sucumbir e desmantelar-se-ia em bocados.
Ainda la permaneceram algum tempo, na esperanca de o reverem. Mas, depois,
viraram costas.

O pescador estava agora em paz, de volta a si mesmo.




Ja ndo mergulhamos...
Filipa Teixeira Torres | 11°H

Ja ninguém vai ao mar hoje em dia. As pessoas contentam-se com piscinas,
preferem a monotonia previsivel de um oceano sem ondas. Nio 50 por ser mais
seguro mas também porgue € mais facil mergulhar quando sabemos que nio
podemaos afogar-nos. Deixamos de enfrentar ondas e paramos de nadar contra a
maré. O nosso corpo ja ndo € beijado pelo sal e abracado pela areia. Trocamos
o rebentar selvagem e vivo de mar por simples ondulacdes. Fizemos o mesmo
com a nossa vida. Abandonamos os caminhos que nos inguietavam porgue
existiam outros mais faceis de percorrer. Desistimos de lutar contra a corrente e
nadamos agora no meio de um cardume sem destino. Toda a gente foge dos
tsunamis e aqueles que ficam para tras nio sobrevivem para contar a histaria de
como foram engolidos pelo oceano, pelos problemas ou pela preocupacio gri-
tante, que so0a tanto como o rebentar das ondas contra as rochas num dia de
tempestade. Permitimaos que os outros roubem as nossas pérolas e paramos de
lutar quando apanhados por uma rede. Poucos sao aqueles que ainda partem
em busca de Atlantida e raros 0s que a encontram. Mas o mar continua a cha-
mar-nos, as vezes com sussurros molhados, outras com gritas salgados, e cabe-
nos a nos decidir se estamos prontos a mergulhar ou se vamos apenas molhar
os dedos dos pés.
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O mar
Leonor Azevedo Paiva Ruiz | 11°H

Todos nds gostamos da praia, do sol, dos jogos de voleibol improvisados,
dos gelados a derreter, da pele morena, das noites guentes... todos nds gosta-
mos do verao.

Mas poucos se lembram do mar, Poucos sdo aqueles gque ndo se lembram
que o mar ndo existe apenas na época do biquini e do chinelo de dedo.

O mar & um refligio nesta vida repleta de confusdes, problemas, futilida-
des e rotinas.

O mar estd ca desde sempre. Desde as teorias da criacdo do planeta terra,
apesar de controversas, da teoria do Big Bang e dos incriveis 7 dias em que Deus
criou a terra...

Foi testemunha de lagrimas derramadas por maes, filhas, familiares e ami-
gos. Viu corajosos e valentes marinheiros partir para o desconhecido em barcos
tio frageis como folhas de papel, com um futuro tio incerto quanto a morte.

Ja imaginaste a quantidade de navios que estd | no fundo, na escuriddo?

Sera que se ouvem, bem |4 no fundo, os gritos, as stplicas, o choro de todos
agueles a quem o mar tirou a vida?

Serd que as ondas sdo como o Gltimo suspiro quando a dgua inunda a nossa alma?

O mar & sofrimento, é histaria. O mar é belo. O mar & paz...

O mar & tu levares uma prancha de surf, fazeres uma onda e teres uma sen-
sacdo de liberdade inexplicavel, sentires-te leve como um fragil dente de ledo,

O mar é teu.

O mar és tu.
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Deixem que cem flores desabrochem
Niria Antunes | 12°H

Deixem que cem flores desabrochem. Deixem que a liberdade flua natural-
mente. Deixem que a felicidade, o amor, a alegria e a compaixdo sejam as metas
didrias a alcangar, Nio nos imponham regras sobre humanas, Nio nos martirizem
com guerras de destino fracassado ja tracado. N3o nos joguem aos lebes, ndo
nos fagam correr em nome da liberdade e da igualdade em vio. Pois nds, apesar
de guerreiros, somos apenas humanos, em busca de harmonia, em busca de uma
razao para viver. E, se tivermos de vos combater, assim o faremos.

Deixem assim, que cem flores desabrochem. Deixem-nos escolher os nossos
caminhos, tracar as nossas metas, deixem-nos correr para conhecer, deixem-
nos abracar, chorar, gritar, Facam com que seja possivel. Nio nos cologuem en-
traves. Nds apenas queremos tudo aquilo que nos tém vindo a tirar. Somente
queremaos sentir aquilo que a vossa inveja nos tirou, o gque a vossa gandncia, a
vossa sede por poder nos fez perder.

Queremos sentir uma aurora tocar-nos no rosto. Queremos ouvir aguele chil-
rear que timidamente vai aumentando a sua intensidade. Queremos cheirar um
dia de primavera, ou entdo, um dia chuvoso e himido, que se faz acompanhar
por um sol coberto por um arco-iris. Temos vontade de sorrir. De limpar aquela
lagrima teimosa que nos corre pela face e nos faz ter magoa, ter rancor. Pois
vés, sois a nossa perdicdo, e esta ldgrima é a marca que queremos apagar jun-
tamente com a vossa recordacdo. Nao queremos mais ser vencidos pelo medo,
pela dor, pelo desespero. Queremos dormir cobertos por urm manto de estrelas
que nos protegera, e nos fard esquecer tudo aquilo que nos fizeram passar,

Guardem as armas. Porqué travar uma guerra somente porgque ndo somos
todos iguais?! Larguem-nas. Ergam o vosso queixo, e sintam... sintam a forca do
grito da natureza, libertem o desespero que vos corrompe as almas, oucam a ale-
gria que corre no ar, a pureza que vos enlaca e abraca... sintam tudo o que a
guerra vos parecia ter tirado. Sintam novamente a esperanca, o aconchego de ca-
da pessoa que perderam. E agora percebam, o adio gue vos guia & que vos tirou
tudo isto. Cada vida que tiraram, cada bala que lancaram, cada grito que ouviram,
cada sdplica gue vos atormentou, cada flor, que assim esmagaram. Por isso, dei-
xem, deixem gue cem flores desabrochem novamente. Deixem-nas curar as vos-
sas feridas, iluminar os vossos dias. Deixem-nas guiar-vos e libertem-nos,
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E, por fim, corram, gritem, abracem, beijem, chorem, sorriam, riam e lar-
guem gargalhadas, saboreiem tudo aquilo que vos rodeia, e vos parecia ter sido
tirado. E agora, oucam. Sintam a vossa pele a arrepiar. Todos os vossos senti-
dos a aflorar. E limpem essas lagrimas. Pois isto, isto é a liberdade. E a felicida-
de que reconquistaram. A harmonia e o amor que tanto procuraram. E por
altimo, prometam. Prometam que daqui em diante, apenas |utardo para que na-
da disto seja novamente perdido.

Deixem apenas que cem flores desabrochem...




“Se procura o mar, procura-o em segredo”
Ana Francisca de Araijo Viana | 12°B

Um chore ofegante e séfrego invadiu a minha mente. Nio eram reais estas
lagrimas, eram somente o sal que eu ansiava. Gotas de transpiragao gélida dan-
CAVAM NO meu pescoco enquanto, simultaneamente, o petrificavam. Era como
que se esta sensagdo me calcificasse as articulagBes e, assim, permanecia para-
da, inerte. Sempre no mesmo |lugar. Parada. Observando o movimento e agita-
¢do de tudo a minha volta. Pum! Boom! E eu continuava parada.

O choro voltava. Desta vez mais forte e mais duradouro. Todos o consegui-
am. Porque sou eu a Unica a ndo chegar ao "tal” topo? A agitacio e harmonia
pareciam escapar-me, fugiam por entre os dedos. Ou entdo tudo o que desejava
se escondia propositadamente numa caverna remota e sombria. Porém, tinha
chegado o momento para nela mergulhar as cegas e furtar de mim mesma todo
o medo e agonia que sempre me tiveram acompanhada. Nio conseguia sair da-
guele imundo paraiso invertido,

“Onde estds tu”, Mar, que me proteges com as tuas ondas agressivas e aba-
tes os sentimentos inimigos?

O Mar estd em mim, uma forca da natureza, mas nio posso dizer a ninguém.







BIBLIOTECA
CFerreira

O espaco tem forma,
Rosto, feicdes...
E vivo.

Letras, palavras, conversa.
Alice questiona Pessoa.
Muma cavaqueira amena
Camdes convida ao cha,
Bocage elege a “bica”
Saramago a prece,

Agustina delicia-se com Beethoven. .

Palavras a solta

Saidas das estantes
Manografias alinhadas,
Falheadas,

Num sonho,

Como se a brisa as fosse inquietar,

Depois entro, procuro e encontro.
sou,

Integro

O munda,

A palavra,

A vida.

O canto da gaivota
Firmino Carvalho

Uma gaivota chorou

Para além do meu jardim,
Lembrou-se das anglstias
Que trago dentro de mim,

Depois foi pousar

Mo telhado de um vizinho
Pareceu convidar-me

A ndo ficar sozinho.

Juntaram-se mais e mais
Num bando primaveril,
Cantaram a liberdade

E outras conguistas de abril.

A noite chegou

E esvoacaram pelo céu,
Levando as magoas
Que Deus me deu,

Quando amanheceu

Elas valtaram a cantar
As cancgdes do sol

E da primavera a chegar.

Assim desapareceram no ar
Com seu voo e suas penas,
Deixaram no meu mar
As ondas mais amenas.
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Maée no dicionario plurilingue
Rosa Guedeas

ser mae é um puzzle de milhdes
de pecas.

ser mie ocupa todas as letras do
alfabeto

desde o a de amor ao z de zelo

esharrando por vezes no p de
preocupagao,

no d de dor ou no redondo o de

orgulho.

para a mae, o tempo & indefinido,
imprevisivel,

paradoxal: arrastado de exaustdo
ou segundos-borboleta de alegria.

méie so traz manual da experiéncia.

pode-se ser mde de coragao

ser mie “porgue aconteceu”

gerando a mae "cruz, obrigagio e
estatuta”,

ha mae sementes de vida e para toda
avida

semeadora e semente em labuta
permanente

em busca de uma colheita odsis,
aromadtica, proficua

ser mae & héncdo ou maldicao

ser mae por escolha, granjeia

aprendizagens infindas, gratificantes

repletas de certezas de cor cambiante

d'amor -nascente- d'agua ora enxuta
pelo estio da dor

ou da incerteza

ora jorrante pelas vitorias e alegrias
dos rebentos.
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ser mae & malabarismo, magia,
criatividade,

flexibilidade de bambu,

ternura de ninho,

tenacidade de raizes

alimento vital

terra arada, fértil em bondade e
compaixdo.

mar manso de aceitacdo do voo azul
dos filhos

coragem e determinacdo nesta
peregrinacdo constante,

janela aberta no presente,

planicie infinita prenha de amanhds
em flar,




Ontem
Arual

De regresso a casa, senti a presenca da D. Mavilde 4 janela e da sua ternura
no trato: “Bom dia Lolinha". Parece gue os anos passam ao lado, ndo tem idade.
Giro & pensar como a integrei nas minhas memédrias. Ela matava os coelhos
comprados na feira pela minha mae e, em troca, eu fazia-lhe um rolinho com re-
cheio de marmelada. Ful aprendendo a receita ouvindo as indicacdes da minha
made ao longe. Como os ovos eram contados, ndo havia divida, eram seis. “Se-
para as gemas das claras, mexe tudo e junta as claras em castelo. Bate bem!
Unta o tabuleiro com Planta e pde no fogdo. Limpa a mesa, pde um guardanapo
dos brancos com aglcar e quando o bolo estiver lourinho vira no pano. Nio dei-
xes cozer muito sendo ele parte-se, Passa a faca com a marmelada e enrala com
cuidado. PGe no prato de pirex e vai |4 levar",

A minha memoria continua a deambular... A senhora Elisa da mercearia que
dava troco em senhas de cartdo, a Rosinha da Livraria que tinha o "cheirinho a
novo” dos |apis e dos cadernos, a Lurdinhas do rendeiro que me dava as agu-
Ilhas, os botdes e os carrinhos de linha, o Chico da farmacia que dava os medi-
camentos habituais, a Sdozinha do ferrador que vendia as ervilhas de quebrar e
05 péssegos ao preco do ouro eram, entre outros, adultos ainda vivos, que me
foram entrando na gaveta dos valores e s3o o exemplo do mundo a mudar.

Ha guarenta anos, quando saia 4 rua com a minha mae, os bons dias e as
saudagies choviam de todo o lado e, nessa altura, achava aquele comportamen-
to exagerado e chato. Saia do nimero vinte e, para chegar a Imponente demo-
rava mais de uma hora. Toda a gente se conhecia, muita gente se preocupava
connosco e, sobretudo, olhava para nas.

Vivemos lado a lado, mas nio levantamos o olhar e damos pouco valor aos
gue olham para nos.

Olhos nos olhos, a coragem de ser igual a ontem!
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Sina pesada a de esferogréafica Bic

Rosa Guedes

Eu tenho que falar. Sou uma esferografica BIC de esfera fina tinta vermelha.
Vivo num sufoco: uma prisdo gue vos garanto gue ndo & preventiva,

Posse de professor. Tirano. Risca, corrige, sublinha, classifica, comenta canti-nu-
a-mente, a qualquer hora do dia ou da noite (para ndo dizer da madrugada), a qual-
quer dia da semana e, sem exagero, nem sequer & seletivo no local, Uma escravidio!

Ele & extenuante, eu diria, mesmo hiperativo: mete-me no estojo, tira-me a
tampa, sobrecarrega-me as costas com papéis, grelhas, guarda-me em pastas, em
micas...Sempre a mudar-me de sitio... gue eu nem nunca percebi muito bem co-
mo ndo se perde. Tem bussola.

E digo mais, o homem vocifera contra a vida dele (que nio & bem vida), fala
com os seus botdes, coitado... insurge-se contra aqueles gue ndo caligrafaram
corretamente o que ensinou...D& pena... as vezes até nem vai comer... Horas a
fio a rabiscar, a escrever algarismos nuns quadrados pequeninos com nomes
em filinha. Nem sei como ndo se engana nas contas. Na nova nomenclatura sdo
percentagens!

Mas na verdade, eu & gque as pago! Estou pr'aqui a esvair-me em tinta; an-
do praqui aos papéis, imensos! Tantos, como uma cafila num deserto sem
fim. Exauridissima! |sto de andar aos papéis, dias-a-fio, & indigesto! Um dia
rebento e borro-lhe as folhas com o vermelho do meu sangue furibundo, mo-
ribundo, sem direito a greve, a sono, a pausa,

Isto de ser Bic ja teve tempos dureos... HA uma década atras, era uma vida
mais calma, com mais andorinhas -0 simbolo do certo- do que cruzes. Aquilo
era outra loiga! Como eu adorava dar tinta as andorinhas nas folhas de exerci-
cio. Agora chamam-lhe folhas de teste... Mas, olhem que & sd para testar a mi-
nha paciéncial

A gente ndo se deve gueixar da vida, € verdade. Raramente, muito raramen-
te, desenho, um coracdozito de cupido ou um smilezito {muito em voga) numa
resposta mais inteligente.

E sina pesada ser esferografica Bic esfera fina vermelha, de um profes-
sor da era contempordnea.

Se estas a pensar ser esferografica BIC vermelha, desapensa. Muda de vida,
Ainda vais a tempo de mudar
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Prosa B | 2° lugar
Perfeipdo | Mariana Pereira | 7°B

As pingas gordas da chuva deslizavam na janela do quarto de Sofia como pe-
guenos cristais numa danca escorregadia... Os seus pensamentos tamborilavam
sobre a almofada, enguanto a fantasia penetrava sorrateiramente na peguena
divisdo, embrulhando-se numa mixordia de "porqués” e sonhos delicados.

De sobito, a menina levantou-se, atravessou o guarto e olhou-se no espelho
transparente e brilhante. Ali estava ela, com os seus cabelos cor de mel que lhe
caiam sobre os ombros numa cascata de caracdis rebeldes, com os seus olhos
opacos gue ndo viam para além do espelho; destruiram a estrada para além da
sua ambicdo e trancaram a visdo do coracido num vazio que sustentava o receio
de ser ela mesma, o desgosto de ndo atingir a perfeicdo, que abracava o perfe-
cionismo, a desilusdo, a crueldade e a ilusdo de uma vida que nio fora sentida,
que ndo fora realmente vivida...

Ali estava ela com o seu coracao que ndo procurava o amor e a beleza das
coisas mais simples da vida, limitando-se a permanecer entre um nada minucio-
s0 e um todo imperfeito, um aperto sufocante e um espaco amplo solitario, in-
deciso sobre o caminho a seguir, a melhor maneira de abrir as asas e voar...

Até gue, dominada pelo cansago, deixou-se embalar e mergulhou num so-
nho profundo. Sonhava que era uma pomba branca, que simbolizava a magia de
um ser e procurava tocar no amor de um coragio, encarregando-se de o trans-
formar e de |he acrescentar um toque de viveza e perfeicio. Procurou a ajuda da
bailarina de cristal, gue lhe deu a mio e a encorajou a saltar o abismo de estre-
las. Perguntou o caminho & menina do mar, que lhe sorriu e |he disse para nun-
ca desistir de sonhar, encontrar um unicornio, que com o toque da sua crina
magica lhe curaria as feridas da viagem e, por fim, falou com o anjo que lhe deu
urma asa guando a sua se partisse. Porém, nunca chegou a encontrar o caminho
para o amor, e assim, voou até 3 lua para descansar um pouco, acabando por
encontrar um paraiso no gual brotavam flores brancas e a beleza rodopiava e
saltava de pétala para pétala, arrastando indmeros sonhos...

Ma manhi seguinte de primavera, a menina acordow com um sorriso estam-
pado no rosto, e entendeu que a perfeicdo ndo é algo muito elaborado e impos-
sivel de alcancar, mas que se esconde por tras da flor mais simples da vida...

E, naquela noite, Sofia olhou uma dltima vez para a lua antes de adormecer,
e sentiu gque uma pequena flor brotou pela primeira vez no seu humilde cora-
cdo, alcancando a felicidade, a sua perfeicao.
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POESIA B | 2° lugar
Titulo? | Mafalda Leal | 8°C

Sera esse o titulo da perfeicdo?
Fogo? Agua? Terra? Ar?

Amor? Odio? Terror? Paixao?
Muma histaria de amor,

Num conto, num drama...
Romeu. Julieta?

Hamlet?

MNao sei, gue dizes?

Achas!?

Procura em ti,

Procura em mim,

Procura em nas,

Procura em todos,

Esta 1a? Diz-me...

Volta a procurar. .,

MNa enciclopédia, nos livros

MNas gavetas, no armario

Ma rua, em casa

Mo bolso, na carteira

Diz-me agora. Esta la?

Onde esti o titulo da perfeicao?
Mao encontras? V& 1a, s6 mais um pouco
Ainda ndo? Onde esta? '
Também ndo seil E a perfeicio?
Ela existe? Entdo, que € do seu titulo?
Perdeste-o ou nao ha?
Mao te posso responder.
Mas agqui, entre nos...
MNao ha um titulo para a perfeicao.
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POESIA B | 3° lugar
A Perfeigéo | Liliana Giesteira | 8°D

Onde estara?

Algo facil de dizer, dificil de
compreender

Onde & que ela estara?

Sera que alguém a encontrara?

Sera que anda por ai perdida?

Ou sera gque esta escondida?

Gostava de a conhecer...

Ou até mesmo, estar um pouco
com ela

S para sentir

O que & ser perfeita e bela...

O que faco para a encontrar?
Sera que vale a pena chorar?
Ah! Preciso de um gedgrafo!
Para a poder localizar...

Ja sei que estou a complicar...

Penso que estou na aula de
matematical

Onde guase todas as respostas

Sdo dificeis de achar...

E tudo bem mais facil

Para qué tanto pensar?

Se ela ndo tem um relatério de
autocaracterizacao

Para qué tanta preccupacao?

50

Tudo & perfeicao!

Em fungdo do que lhe corre no
coracao...

Ela ndo @ um teste que tem uma
correcao.

Cada um é perfeito a sua maneijral
Mesmo gue va fazer uma asneiral
Nada & em vao...

Tudo tem a sua perfeicia!

Ficou mais facil, com a minha
conclusao

Foi comao resolver uma equacdo!

Basta um pequeno “empurraczinho’

E tudo vai dar certinho!

Afinal, & mais facil do que pensaval

Achava que era preciso correr

Para a poder conhecer. ..

Esta tdo perto do meu coracdo...

Mais uma vez, obrigada pela atencao
Desculpe a confusdo...

Mas na verdade, o que acabei de fazer
Foi perfeicao...
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Poesia C | 2° lugar
Aborrecimento | Sara Gongalves | 12°B

A perfeicdao & harmonia...

A perfeicdo & aborrecida,
Ahorrece-me!

Incomoda-me. Desconcentra-me,
Arrepla-me. Enjoa-me.

A subjetividade de "perfeicac”

Permite-me defini-la,

Contudo, sou inevitavelmente
mergulhada

MNa sua monotonia,

Porgue todo o seu equilibrio

E desequilibradamente mondtono.

S6 no obscuro, no improvavel,

Mo misterioso, no descanhecido,
Mas arvores sem folhas,

Mas esculturas sem bracos,

Encontro o perfeitamente imperfeito,
O interessante, o inesperadol...

A sobrevalorizacdo da perfeicio
repela-me.

Porgué aspira-la? Porqué té-la como
objetivo,

Se uma vida perfeita

Equivale a auséncia de surpresas,

A rotina, ao previsivel, ao cliché?!

Por que @ que ninguém va?!

Talvez a sede de perfeicdo

Causou a cegueira de que todos
sofrem,

Por terem bebido

Deste veneno letal.
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Poesia C | 3° lugar
Eu procurei mas nio me esqueci de
encontrar. | Adriana Castro | 11°B

Talvez ninguém te tenha dito.

E talvez ninguém to va dizer.

Entdo, eu te digo de pronto,

Que a perfeicao estd em tudo o
que quiseres,

A chuva que te enregela,

O abraco que te aquece no inverno..,
Do amor da tua vida, a gargalhada,
Ou do teu cdo, a lambidela.

Mesmo que ndaoc a conhecgas, procura.
O inalcancavel nem sempre o &,
E preciso dedicacio,
atencdo, COmMpresnsao,
E, sejamos sinceros, também um
pouco de loucura.

Nao me prendi a ideia de perfeicdo
que me davam.

Libertei-me das predefinicdes.
Redefini-me.

Reinventei-me. Reencontrei-me.
Encontrei-te.

Mudaste a minha definicao de
perfeicdo, Encarnaste nela,

Duvida de tudo. Pde em causa
esse conceito, 5& diferente,
s& tu mesmo.

Foi o que fiz, e sabes o melhor?

Encontrei a minha definicao
de perfeicao...

E a minha perfeicdo as tu.
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Prosa C | 1° lugar

UUma folha branca é sempre perfeita | Ana Francisca Viana | 12°B

Uma folha branca é sempre perfeita até ao momento em que a cor negra da tin-
ta de caneta a envolve, Essa tinta € a imperfeicao!

Linhas retas, com cor angelical e uma superficie aveludada constituem
a folha. Pelo contrario, a tinta, embora suja, impiedosa e tantas vezes in-
desejada, adere a suavidade da homéloga folha.

A sua existéncia foi criada e pensada em concordancia, de forma a que nenhu-
ma das duas apresente funcionalidade alguma sem que ambas se conjuguem.

A perfeicdo nio sobrevive sem imperfeiciao.

Agora a revolta & comigo mesmo. As minhas lagrimas pensadas gritam e eu, incor-
porado na imperfeicio do tempo e da minha propria pessoa, sou como a tinta negra.

A escuriddo persegue-me, assim como o tictac frenético. Nada empenhado,
mas nada parece resultar. Ndo encontro a folha branca. Estou a afogar-me na tin-
ta e a folha branca parece-me ja uma miragem inalcangavel. Nao a encontro.

A imperfeicdo ndo sobrevive sem a perfeicdo.
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Prosa C | 2° lugar
A indefinipdo da perfeigio | Nuria Antunes | 12°H

Muma tarde de azul sereno, iluminada por um sol radiante e aconchegada
pelo som relaxante da ondulacdo e o chilrear suave dos passaros, sentei-me le-
vemente na areia e parei para pensar. Pensar na vida, ou simplesmente no que
me rodeava, pensar no dia em si ou apenas nos sons que me embalavam. E as-
sim, deslumbrada com a imensiddo do mar, o doce cantar dos passaros gue se
confundiam com as gaivotas e a leve brisa que me acariciava a cara com um to-
gue materno, dei por mim a pensar na perfeigdo.

A perfeicao. Mas o que sera ela afinal? Sera apenas um conceito de beleza?
Ou sera uma simples palavra solta criada para guiar o ser humano na sua cami-
nhada terrena? Poderemos nds encara-la apenas como sendo algo que, tenden-
cinsamente, tentamos alcangar ao longo da vida? Ou como sendo algo simples
gue nos ilumina o dia e nos acaricia a face, enquanto nos deleitamos a refletir?

Mo meio da revolta dos meus pensamentos, envoltos pela mistura indefinida de
perguntas, penso ter encontrado entdo o real conceito de perfeicdo. Ela ndo € algo
que qualguer pessoa consiga encontrar ou alcancar, pois guanto mais se a procura,
mais longe dela se esta. Na realidade, descobri que esta ndo tem uma definicdo
concreta, pelo contrario, ela € tudo e ndo € nada, porque pode ser simplesmente
um gesto carinhoso ou o facto de nos recostarmos e sentirmos a leve brisa; pode
ser apenas um olhar vazio mas pensativo ou entdo pode simbolizar o nada. Sim, o
nada. Porgue afinal, a perfeicdo & tudo, e o tudo engloba o nada. A perfeicio esta
em nos, nas ondas incertas do mar, no vento adocicado que nos arrepia, no canto
dos passaros, nos cheiros que nos rodelam, nos sons gue nos embalam. Ela repre-
senta o inesquecivel, o inalcancavel, o transcendente e ainda a anormalidade.

Por fim, sorri e deleitei-me de novo na areia amena que me envolvia, acaban-
do assim por perceber que, ao longo dos meus pensamentos, estive sempre a
saborear a perfeicdo. Pois ela, & um conceito indefinido que nos acompanha di-
ariamente, que pode entdo ser descrito mas nunca procurado, pois esta & que
nos procura,
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As palavras...
II SEMANA DAS LiNGUAS

et &

As palavras voam

a vida val passando

As pessoas envelhecem
com saudade, dor

mas continua-se a viver a vida
VOAmaos juntos

no segredo das palavras
imaginando...

com a cor do nosso ser
Aovida é luz, é dor

& cor, & amor

A alegria & o melhor da vida

As vezes o amor é maior do que
toda a Agua do mar

A verdade é pura, & dgua

A amizade é luz

Muma troca de alhares

Surge um sorriso

Da verdade sai a luz do amor
o sol da vida

A verdadeira amizade
Partimos & no brilho do olhar
Juntos choramos

a saudade

o amaor...

O amor & como as palavras
as vezes usamo-las sem pensar
e ficamos

perdidos na saudade

apenas o instinto

nas ira dizer

De guem gostamos, de quem
amamos

e a saudade...

a saudade é imparavel..,
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Ha palavras duras, doces, feias, belas, gentis, agressivas, caras, baratas. As
palavras magoam, mudam e destroem, mas as palavras também sdo feiticos
com gue nos fascinam os escritores,

A voz que oico quando leio ndo & a voz dos meus pensamentos, ndo é a voz
do meu gritar ou falar, & uma voz diferente... especial!

Mio é também apenas uma voz, mas sim a voz Unica e singular de cada es-
critor.

Albino Correia, Catia Antunes | 10798

O poeta planta letras | rega-as com sentimento | aduba-as com inspiracdo | e
cuida delas com emocio. | O poeta vé florescer nas suas palavras | a inspiracdo,
emocdo e sentimentos | depositadas nas suas letras | e que originaram a poesia,

Em cada estrofe e em cada verso | neles transparecidas cada detalhe | do es-
forco da maravilhosa criacio | que & a poesia.

Ana Azevedo | 10°B

As palavras | Guiam-nos na soliddo | E dio asas | A nossa imaginacio.
Por vezes. Bombas que atacam | Outras. Palavras amorosas | Que nos compa-
ram | As flores deleitosas.
Viajam como o vento | Por entre povoagdes | Mas neste momento | 56 espa-
lham emaocbes.
Simdo Martins | 10°B

Quando leio hd uma voz dentro de mim. Yoz essa que me fala “Helle”™ em In-
glés, "Holla" em Espanhol e, por norma, "0la “em Portugués. Contudo considera
a minha voz inteligente e modesta por me maostrar a mim 56 a mim as linguas
que fala e o mundo que posso abragar.

Ana Margues | 10°

Uso diferentes palavra para diversos momentos, | Posso usa-las para brincar
ou para matar | Uso-as com tudo o que sinto | Porque com a lingua portuguesa
nio brinco.

Quando eu era pequeno gostava de ouvir | As palavras doces gue a minha
avo me dizia.

Porque eu ficava cativado com aguilo que ouvia | Pois ela brincava com as
palavras com ninguém conseguia.

André Rodrigues e Jodo Oliveira | 107K
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Os Lusitanos falam com a emocio | de quem [& descobriu tudo.,
Espalharam a lingua Portuguesa | pelos sete cantos do mundo.
Para cada sentimento ha uma palavra | dita com amor e conviccio.
MNao ha mais nenhum povo que cante | o hino com tanta paixdo.
Jodo Pedro, Tatiana Pinheiro, Tiago Moura e Jodo Aradjo | 10°%K

Luis de Camdes quis contar | Tudo o que os lusitanos conseguiram fazer
E comecou por apresentar | O que muito dizia saber
Comecgou a escrever | Apesar da pouca esperanca
Mas tinha que isso esquecer | E ter autoconfianga
Através das consideragdes do poeta | A sua opinido nos veio dar
MNdo usou alfa nem beta | Mas palavras para o explicar
Com muito esforgo e dedicacdo | Os portugueses conseguiram glorificar
Este povo de grande coragdo | Ninguém vai conseguir igualar.
Mariana Silva e Patricia Matos | 10°K

Mavegamos varios mares | Para o mundo descobrir | Para nele uma marca
deixar | E vimos a nossa lingua as outras cobrir | Em muitos sitios a ouvimos | E
um orgulho da nagdo | Por onde passamos | Levamo-la no coracao.

Tiago André | 11°H
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Por vezes cruéls, amargas e insensiveis, as palavras magoam tanto como
lancas que atravessam o nosso coracdo. E o pior é que depois de ditas e maldi-
tas nio podem ser desditas, ou pior ainda, de tanto se dizer, tornam-se banais e
insignificantes. As palavras malditas sao tal e gual a auséncia de liberdade... Es-
t4 tio perto e nio lhe podemos tocar. Queremos tanto esguecé-las mas torna-se
uma realidade longingqua e intocavel.

As palavras, por vezes, ndo sdo nossas amigas e fazem-nos sentir impoten-
tes, Indcuos e irreconheciveis. Mas serdc mesmo as palavras ou quem as diz?
Acredito que as palavras sio fonte de conhecimento e fonte de amor, um amar
tio profundo quanto o mar e tio espontaneo oMo 0 sol.

As palavras nunca nos negam nada, nunca nos mostram um nao convicto,
nio nos mostram nenhum incerto talvez e nunca nos desiludem com um quase.
0 quase incomoda-me, entristece-me e mostra-me o que poderia ter sido e nao
foi. Mas as palavras permitem-nos ser, fazer e acontecer.

As palavras sdo a alma, a forca... sdo o poder do Homem.

Ana Margarida Curval | 11°B

A vida faz-nos Homens | Mas as palavras ddo-nos a vida

Por vezes servem de refigio | Mas noutras, ddo-nos visibilidade

Elas fazem-nos conhecer um novo mundo | Uma nova dimensao.

§3o0 como um ombro amigo | 580 como um irmdo.

Ha palavras doces, meigas e melodiosas | Assim como ha palavras duras,
ocas e fastidiosas.

Todas elas tém uma importincia na nossa vida | Mesmo aguelas que por ve-
zes tém tendéncias maldosas.

Por vezes sentimo-nos tristes | E ndo temaos com guem desahafar

Portanto escrevemos o que nos vai na alma | Para ninguem cansar.

Este nosso mundo ndo é constituido apenas por terra e mar. | A terra nao &
dois tercos de agua, | E feita de todos nés | Cada cidade nada mais & do que no-
mes interligados | Vozes barulhentas que falam a mesma lingua | Mas com tim-
bres tio diferentes | Que se dispersam e unem no ar, | Numa sinfonia de
murmurios e berros | Risos e choros,

Uma lingua ndo é meia dizia de palavras | E uma declaracao de amar silenci-
osa |Um discurso politico, talvez um sermio, até um romance | E uma conversa
entre amigos | Uma lingua é os seus falantes |[Ea lingua portuguesa?

Somos todos nas.

Filipa Teixeira | 11°H
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